Avaliacgdes, Pericias e Consultoria em Engenharia Elétrica e em Engenharia de seguranca do Trabalho
Membro do IBAPE/RN - Instituto de Avaliagdes e Pericias de Engenharia do Rio Grande do Norte

Rua do amianto, 67— Lagoa Nova -Natal/RN CEP 59076-630Telefones: (84) 99829-4102/99617-9526
EMAIL — ROBERTOMARTINSXAVIER@GMAIL.COM

CURSO DE PPRA (NR - 09)

(PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS
AMBIENTAIS)

“NAO PECA MODELOS DE PPRA PORQUER NAO
EXISTE”.

1 — DATA DO CURSO: 01 A 05, E 06 DE
AGOSTO/2016

2 _ HORARIO DO CURSO:

22 FEIRA 01/08/2016:
18nh30min/22h30min

32 FEIRA 02/08/2016:
18nh30min/22h30min

42 FEIRA 03/08/2016:
18nh30min/22h30min
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52 FEIRA 04/08/2016:
18h30min/22h30min

62 FEIRA 05/08/2016:
18h30min/22h30min

22 FEIRA 06/08/2016:
18h30min/22h30min

3 - CARGA HORARIA: 24 HORAS

4 — MATERIAL DO PARTICIPANTE:

A) APOSTILA EM PDF CONTENDO TODOS OS
ASSUNTOS MINISTRADOS EM SALA DE AULA;

B) LISTAS DE EXERCICIOS EM PDF;

C) COPIAS DE PPRA ELABORADOS EM SALA DE
AULA EM PDF;
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D) COPIA DE TABELAS E ARTIGOS
COMENTADOS EM SALA DE AULA EM PDF

E) CERTIFICADO DE PARTICIPACAO.

5 - OBJETIVO DO CURSO: o curso tem como

objetivo demonstrar através de uma linguagem clara e simples a

importancia dos pontos relevantes e os dados fundamentais na
elaboracdo do PPRA nas empresas, de acordo com os aspectos legais
sobre a NR-09, e como os profissionais devem usar esta ferramenta

para minimizar os riscos e cumprir a legislacao trabalhista.

o - PUBL'CO ALVO: Engenheiros de Seguranca do

Trabalho, Médicos do Trabalho, Enfermeiros do Trabalho,

Fisioterapeutas do Trabalho, Tecndlogos de Seguranca do Trabalho,
Técnicos de Seguranca do Trabalho, Auxiliar de Enfermagem de
Seguranca do Trabalho, Dentistas Ocupacionais, Estudantes dos
Cursos da Area de Salde e Seguranca do Trabalho, Advogados que
Atuam nas Varas do Trabalho, e demais Profissionais interessados e

envolvidos com Salde e Seguranca do Trabalho, na Elaboracéo e
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Acompanhamento do PPRA (Programa de Prevencdo de Riscos

Ambientais).

7 - OBSERVACAQ: ToDA A EMENTA DO CURSO.

EMBORA EXTENSA, SERA COMENTADA ITEM POR ITEM EM
SALA DE AULA COM PARTICIPACAO DE TODOS OS
PRESENTES.

8 - EMENTA DO CURSO DE PPRA:
1° MODULDO:

| - INTRODUCAO

Il - LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

111 - FUNDAMENTACAO LEGAL DO PPRA

IV - OBJETIVO DO PPRA

V — CAMPO DE APLICACAO DO PPRA

VI - OBRIGATORIEDADE DA IMPLANTACAO DO PPRA

VIl — COMO CALCULAR AS PENALIDADES E MULTAS PELA NAO
ELABORACAO E IMPLANTACAO DO PPRA DA NR-09
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VIIlI - OS RISCO AMBIENTAIS E OS AGENTES FISICOS, QUIMICOS
E BIOLOGICOS NA ELABORARACAO DO PPRA
IX - RISCO ERGONOMICO NO PPRA

X —RISCOS DE ACIDENTES NO PPRA

X1 - RISCOS NO AMBIENTE HOSPITALAR

XIl1 - RISCOS NO AMBIENTE DA INDUSTRIA

X111 - RISCOS NO AMBIENTE DA CONSTRUCAO CIVIL

XIV - NATUREZA DOS RISCOS

XV — AS DIRETRIZES BASICAS DO PPRA

XVI - ALGUNS CONCEITOS BASICOS PARA ELABORAR O PPRA
XVIlI — ASVANTAGENS E/OU BENEFICIOS DO PPRA

XVIIl —EXERCICIOS E COMENTARIOS EM SALA DE AULA

XIX-ESTUDO DE CASOS

20 MODUL O:

XX —ARTICULACAO DO PPRA COM O PCMSO

XXl — A DIFERENCA ENTRE O PPRA E O PCMSO QUE VOCE
PRECISA SABER
XXl - OUTROS PROGRAMAS E ACOES LIGADOS AO PPRA
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XXI1l - A INTEGRACAO DO PPRA COM A CIPA

XXIV - AS ETAPAS DA NORMA REGULAMENTADORA NR -09
XXV —AS ETAPAS DO PPRA

XXVI - A COMPLEXIDADE DO PPRA

XXVII - COMO SE CARACTERIZA O PPRA

XXV - AS DOENCAS PROFISSIONAIS E AS DOENCAS
OCUPACIONAIS

XXIX — AS DOENCAS ADQUIRIDAS NO TRABALHO MARITIMO

XXX -ESTRUTURA DO PPRA

XXXI - O QUE E ESTRATEGIAE METODOLOGIA DE ACAO DO
PPRA?

XXXII - COMO ESTABELECER OS CRITERIOS DA PERIOCIDADE
DO PPRA

XXXI11 — OS TIPOS DE AVALIACOES

XXXIV — OS TIPOS DE AGENTES QUE NECESSITAM DE AVALIACAO
QUANTITATIVA PARA O PPRA

XXXV — EXTRAPOLACAO DOS LIMITES DE TOLERANCIA DOS
AGENTES AMBIENTAIS PREVISTOS NA NR-15 PARA O PPRA

XXXVI — QUANDO E OBRIGATORIO FAZER AS MEDICOES DOS
AGENTES AMBIENTAIS PARA O PPRA



Avaliacgdes, Pericias e Consultoria em Engenharia Elétrica e em Engenharia de seguranca do Trabalho
Membro do IBAPE/RN - Instituto de Avaliagdes e Pericias de Engenharia do Rio Grande do Norte

Rua do amianto, 67— Lagoa Nova -Natal/RN CEP 59076-630Telefones: (84) 99829-4102/99617-9526
EMAIL — ROBERTOMARTINSXAVIER@GMAIL.COM

XXXVII - LEVANTAMENTO QUANTITATIVO DOS AGENTES
AGRESSIVOS, NO AMBIENTE DE TRABALHO, TAIS COMO: RUIDO,
RUIDO DE FUNDO E CALOR PARA O PPRA

XXXVIII — CLASSIFICACAO DOS GRUPOS DE RISCOS PARA O
PPRA

XXXIX — IDENTIFICACAO DOS GRUPOS HOMOGENIOS DE
EXPOSICAO PARA O PPRA

XL - OS METODOS DE PREVENCAO DOS AGENTES QUIMICOS

XLI — DO DESENVOLVIMENTO DO PPRA

XLII - COMO FAZER A ETAPAANTECIPACAO NO PPRA
XLII —AS TECNICAS DE AVALIACAO DOS AGENTES AMBIENTAIS

XLIV - O PPRA ARTICULADO NAS DEMAIS NORMAS
REGULAMENTADORAS - NR’S

XLV — CRITERIOS PARA O RECONHECIMENTO DOS RISCOS
AMBIENTAIS PARA O PPRA

XLVI — COMO ESTABELECER OS CRITERIOS DE PRIORIDADES NO
PPRA

XLVII - QUESTOES POLEMICAS E COMENTARIOS EM SALA DE
AULA

3° MODULO:

XLVIII - QUEM PODERA ELABORAR, IMPLEMENTAR E AVALIAR
O PPRA
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XLIX — RESOLUCAO N° 359, DO CONFEA E ARTIGO 195 DACLT

L — COMENTARIOS DOS ANEXOS N° 01 E N° 12 DA NR — 15 PARA
ELABORACAO DO PPRA
L1 - COMENTARIOS DO ANEXO 01 DA NHO DA FUNDACENTRO

LIl — DAS MEDIDAS DE CONTROLE PARA REDUCAO E/OU
ELIMINACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

L111 - DO NIVEL DE ACAO QUE FAZ A DIFERENCA NO PPRA

LIV - DO MONITORAMENTO DA EXPOSICAO

LV — DO REGISTRO DE DADOS PARA CONSTITUIR UM HISTORICO

LVI - DAS RESPONSABILIDADES DO EMPREGADOR E
TRABALHADORES

LVII — DA INFORMACAO E ORIENTACAO PARA EXECUCAO DO
PPRA

LVIII — DAS DISPOSICOES FINAIS DO PPRA

LIX - OS PASSIVOS QUE O PPRA GERA PARA A EMPRESA

LX - COMO ELABORAR O MAPEAMENTO DE RISCOS NO PPRA
LX1 - A REDUNDANCIA DA NORMA REGULAMENTADORA NR -09

LX11 - EXERCICIOS E COMENTARIOS EM SALA DE AULA

LXII1 - ALGUMAS QUESTOES POLEMICAS

4° MODULO:
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LXIV -APRINCIPAL DIFERENCA ENTRE O PPRAE LTCAT

LXV — OS EQUIPAMENTOS DE MEDICAO DE MAIOR PRECISAO E
MAIS ADEQUADOS PARA OS AGENTES IDENTIFICADOS

LXVI — DO CIRCUITO DE COMPENSACAO NAS ESCALAS A, B, C
LXVII - COMO DEVE SER FEITA A ETAPA DE RECONHECIMENTO
DO PPRA

LXVIII - INICIANDO A ELABORACAO DO PPRA PASSO A PASSO EM
SALA DE AULA COM A PARTICIPACAO DE TODOS

LXIX — O QUE E O DOCUMENTO BASE DO PPRA E SUA
ELABORACAO

LXX — QUALIFICAO DOS RESPONSAVEIS PELO PPRA

LXXI — ELABORACAO DO PPRA PASSO A PASSO SEM A
IDENTIFICACAO DE RISCOS AMBIENTAIS NAS FASES DE
ANTECIPACAO E/OU RECONHECIMENTO

LXXIl — ELABORACAO DO PPRA PASSO A PASSO COM A
IDENTIFICACAO DE RISCOS AMBIENTAIS NAS FASES DE
ANTECIPACAO E/OU RECONHECIMENTO

LXXI1l1 — ELABORACAO DO PPRA DE HOSPITAL PASSO A PASSO
LXXIV — OS TIPOS DE PROTECAO QUE DEVEM SER INDICADOS
NO PPRA

LXXV — ERROS MAIS COMETIDOS NO PPRA E COMO EVITA-LOS
LXXVI —~AS MELHORES DATAS PARA REALIZACAO DE MEDIDAS
CORRETIVAS RECOMENDADAS PELO PPRA
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LXXVII — A IMPORTANCIA DO DDD NAS EMPRESAS PARA
PREVENCAO DOS ACIDENTES
LXXVIII - COMO GERENCIAR O PPRA

LXXIX - RELATORIO AMBIENTAL DO PPRA
LXXX — AVALIACAO GLOBAL DO PPRA NO PROCESSO DE

REAVALIACAO

LXXXI — DISCUSSAO EM SALA DE AULA: NA SUA OPINIAO QUAL
DEVERA SER O VALOR MINIMO COBRADO EM R$ PARA
ELABORAR UM PPRA

LXXXII - CONSIDERACOES FINAIS

9 - LOCAL DO CURSO: HOTEL MONZA

ENDERECO: AV. SALGADO FILHO, 3490 (PROXIMO
DA ENTRADA DO CAMPUS UNIVERSITARIO PELO
VIADUTO).

10 - INVESTIMENTO: R$ 900,00
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11 — FORMA DE PAGAMENTO: A VISTA

OU EM ATE 06 VEZES SEM ACRECIMOS ( ENTRADA
DE R$ 150 + 5 CHEQUES DE 150,00)

A 12 PARCELA SERA PAGA POR DEPOSITO
BANCARIO E AS PARCELAS RESTANTES SERAO
PAGAS NO 1° DIA DE AULA COM CHEQUES PRE -
DATADOS.

12 - OBSERVACOES:

A) NAO TRABALHAMOS COM CARTAO;

B)VOCE FAZ O DEPOSITO INICIAL OU TOTAL PARA
GARANTIR SUA VAGA. EM CASO DE PARCELAR, O
RESTANTE VOCE PAGA NO PRIMEIRO DIA DE
AULA.

C)A INSCRICAO SO SERA ACEITA MEDIANTE O
PAGAMENTO DE PELO MENOS A ENTRADA
INICIAL, CUJO COMPROVANTE DE DEPOSITO
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DEVERA SER ENVIADO PARA O E-MAIL:

robertomartinsxavier@gmail.com

D)APOS REALIZACAO DO DEPOSITO INFORMAR
ATRAVES DO MAIL: robertomartinsxavier@gmail.com.
A GRADUACAO (OU SE E ESTUDANTE) E O SEU
NOME COMPLETO PARA ELABORAR O
CERTIFICADO.

13 — DADOS PARA DEPOSITO: BANCO 341

- ITAU

Agencia: 7024; C/C: 11248-9

TITULAR DA CONTA: FRANKLIN NOBREGA
FREITAS LOPES.

14 — INSTRUTOR: ROBERTO MARTINS XAVIER

Engenheiro Eletricista e Engenheiro de Seguranca do Trabalho,

Perito com larga experiéncia em Pericias Judiciais e Extrajudiciais

da justica Federal e Estadual do Estado RN, Assistente Técnico da
12
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Justica do Trabalho do Estado do RN, Professor de Fisica desde
1976, Professor do Curso de P6s Graduacao de AvaliacOes e Pericias
de Engenharia da Estacio de SA/RN em convenio com o IBAPE —
Instituto Brasileiro de Avaliagbes e Pericias de Engenharia do RN,
profissional com larga experiéncia na elaboracdo de Laudos de
Vistorias, Laudos Técnicos e de InspecGes, Engenheiro Avaliador em
maquinas e equipamentos, Assessor técnico das Céamaras
Especializadas de Engenharia Elétrica e de Seguranca do trabalho do
CREA/RN no periodo de 2001 a 2015.

15 — INFORMA(}(N)ES COM ROBERTO:
TELEFONES: (84)99829 - 4102(TIM)/99617-9526(TIM)

E- MAIL: robertomartinsxavier@gmail.com

ATENCAO: AS VAGAS SAO LIMITADAS
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